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គេំǍងជួយសហគមន៍េយើង! 
ផ្តល់ថវកិរដល់គេំǍងខន តតូចែដលដកឹនេំƽយយុវជន 

 

ពកយសុំ 
 

សូមǒ្វ គមន៍មកកន់កមមវធិី «ជួយសហគមន៍េយើង»។ សូមǕនេសចក្តីែណនលំអិំតមុននឹងƽកព់កយសុំ

ថវកិមកកនស់មគមេយើងខញុ។ំ េǎកអនកǕចទទួលបនេសចក្តីែណនលំអិំតពីេគហទព័ំរៃនសមគមនិសƞតិ

ែខមរេន្របេទសជបុ៉ន www.helpourcommunity.csaj-khmer.org។ ្របសិនេបើេǎកអនកមនចងំល់ǁមួយ 

សូមទក់ទងមកកន់អីុេមល sopha_heng@yahoo.com ។ 

ពកយសុែំដលǕចទទួលយកបន្រតូវមនថវកិរេសនើរសុមិំនេលើសពីទឹក្របក់ ១០០០ ដុǎ្ល Ǖេមរកិ (មួយ

ពន់ដុǎ្ល Ǖេមរកិ) េហើយǒមីខ្លួនែដលជអនកេធ្វើសេំណើ រ ្រតូវមនǕយុចបពី់ ២៥ឆន ចុំះេ្រកម គិត្រតឹមេពល

ƽក់ពកយសុ។ំ សមគមពំុមនកណំតនូ់វរយៈេពលៃនគេំǍងរបស់េǎកអនកេឡើយ ក៏ប៉ុែន្តរពឹំងថ គេំǍងរបស់អនក

នឹងមនផល្របេយជន៍រយៈេពលែវងសǍំប់សហគម និងអនកែដលចូលរួម។ 

សូមបេំពញែបបបទពកយសុ ំ និងេផញើរេទកន់អីុេមល hoc.csaj@csaj-khmer.orgឬេទកនអ់ស័យƽ្ឋ ន 

5-29-38-102 Kaijin, Funabashi, Chiba, 273-0021, Japan េǕយបន្រតឹម ៃថងទី១២ែខកកកƽឆន ២ំ០១០។ 

្របសិនេបើេǎកអនកមនចងំល់ទក់ទងនឹងករបេំពញពកយសុ ំសូមទក់ទងមកកន់៖ 

អីុេមល   hoc.csaj@csaj-khmer.org 

ទូរស័ពទ  (81)80-3468-3652 
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េឈម ះទីកែន្លងគេំǍង៖  
 

1. អត្តសញញ ណៃនគេំǍង 

1.1 េឈម ះគេំǍង៖ សូមƽក់េឈម ះែដលងយច ំែដលសេងខបនូវេគលបនំងរបស់អនក (្រតឹម២០ពកយ) 

 

 1.2  វស័ិយសខំនៃ់នគេំǍង 

Ǖចគូសបន្រតឹម២្របអប់ 

  អប់រ ំ បណ្តុ ះបǁ្ត ល រ ឺជនំញវជិជ ជីវៈ  សិទធមនុសƞ និង បញ្ហ  ែយនឌ័រ 

  គេំǍងទក់ទងនឹងបញ្ហ សុខភព   សភំរៈ រǒឺថ ប័ន សǍំប់យុវជន 

  គេំǍងបេងកើត្របក់ចនូំល   ធនធនទឹក 

  ពត៌មនវទិយ សិលបៈ និងករ្រប្រស័យទក់ទង  េផƞងៗ - (សូមបញជ ក់) 

- 
- 

  ករអភិរកƞបរǒិថ ន 

  កសិកមម 

 

2. ្រកុមករងររបស់គេំǍង 
 

2.1. ពតម៌នអពីំ អនក្រគប្់រគងវយ័េកមង  

នម្រតកូលនិងនមខ្លួន៖ 

 

ៃថងែខឆន កំេំនើត៖ 

(DD/MM/YYYY) 

អីុេមល៖ 

េលខទូរស័ពទ៖ 

(សូមសរេសរជេលខកូដអន្តរជតិ) 

អស័យƽ្ឋ ន៖ 
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េតើអនកទទួលពត៌មនអពីំគេំǍង «ជួយសហគមន៍េយើង» េƽយរេបៀបǁ? 

 

2.2ពតម៌នអពីំសមជកិ្រកុមគេំǍងយុវជនវយ័េកមង 

 
នម្រតកូលនិងនមខ្លួន 

 

Ǖយុ 
 

តួនទីកនុងគេំǍង 
  

 
 
 

 
 

  

  
 

 
 

 
 

  

 
 

  

ចនួំនអនកសម័្រគចិត្ត៖ Ǖយុជមធយម៖ 

 

ចនួំនេភទ្រសី៖ ចនួំនេភទ្របុស៖ 

 

2.3អនកផ្តល់្របកឹǜេលើគេំǍង៖  

េឈម ះ៖ 

អីុេមល៖ 

ទូរស័ពទ៖ 

(សូមសរេសរជេលខកូដអន្តរជតិ) 

អស័យƽ្ឋ ន៖ 

 
 
 

មុខរបរ/បទពិេǒធន៍៖ 

 
 

2.4  អនកǏយតៃំលគេំǍង៖   

េឈម ះ៖ 

អីុមល ៖ 

ទូរស័ពទ៖ 

(សូមសរេសរជេលខកូដអន្តរជតិ) 



 

 4

អស័យƽ្ឋ ន៖ 

 
 

មុខរបរ/បទពិេǒធន៍៖ 

 
  

3. អងគភព៖ (្របសិនេបើអនកជសមជិកឬបនទទួលករគ្ំរទពីអងគករǁមួយ សូមបេំពញខងេ្រកម)

េឈម ះ៖ ទូរស័ពទ៖ 

(សូមសរេសរជេលខកូដអន្តរជតិ) 

េគហដ្ឋទពំរ័៖ 
 

ទូរǒរ៖ 

(សូមសរេសរជេលខកូដអន្តរជតិ) 

អីុេមល ៖ អស័យƽ្ឋ ន៖ 

 
 
 
 

េបសកកមមនិងសកមមភពែដលទក់ទង (េ្រចើនបផុំត២០០ពកយ)៖ 

 
 
 
 
 
 
 
 

4. ទីកែន្លងអនុវត្តគេំǍង៖     ជនបទ  / ទី្របជុជំន  (សូមគូសរង្វងេ់្រជើសេរ ើសយកចេំលើយមួយ) 

4.1. ǒថ នភពៃនគេំǍង៖ សូមពនយល់្រតួសៗពីǒថ នភពទីកែន្លងអនុវត្តគេំǍង -  សហគមនរ៍បស់អនកនិង

ǒថ នភពរបស់អនក(េ្រចើនបផុំត២៥០ពកយ)៖ 
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4.2 តរូំវករជកǎ់កនិ់ងចបំច៖់ សូមពិពណ៌នេលើតរូំវករចបំចរ់បស់សហគមនែ៍ដលគេំǍងរបស់អនក

េផ្ត តេទេលើ។ េតើកមមវតថុ របស់អនកគជឺអ្វ?ី (េ្រចើនបផុំត១០០ពកយ េƽយមន៥ចនុំចធំៗ ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. សេងខបគេំǍង៖ សូមពនយល់ជទូេទនូវǍល់សកមមភពែដលគេំǍងអនកនឹងអនុវត្ត (េ្រចើនបផុំត២៥០

ពកយ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. កលវភិគគេំǍង – លƽំប់លេំƽយេពលៃនគេំǍង(Ǖចសរេសរបនǂមតរូំវករ) 

បេងកើតេពលលអិំតៃនគេំǍងគតិជៃថង សប្ត ហ៍ ឬ ែខ ǂមរយៈេពលគេំǍង៖  

កលចបេ់ផ្តើម សកមមភព 
 
 

 

 

សប្ត ហ៍ទី១ 
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7. អនកទទួលផល៖  - សូមពនយល់អពីំអនកទទួលផល្របេយជន៍ពីគេំǍង - ចនួំនអនកទទួលផល Ǖយុ េភទ 

្របវត្តិសេងខបរបស់ពួកគត ់និងថេតើពួកគត់នឹងជបព់កព័់នធកនុងគេំǍងេƽយរេបៀបǁ។ (េ្រចើនបផុំត

២០០ពកយ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. លទធផល / កǂ្ត ចង្អុលបង្ហ ញ៖ សូមពនយល់្រតួសៗនូវភពខុសគន ែដលគេំǍងរបស់អនកនឹងផ្តល់ ្រពម

ទងំេលើកេឡើងេǕយបន៤ចនុំចអពីំលទធផលែដលនឹងសេំរចបននិងកǂ្ត ចង្អុលបង្ហ ញនិមួយៗ។ 

លទធផល កǂ្ត ចង្អុលបង្ហ ញ 

1 1 

2 2 

3 3 

4 4 

 

9. ្របភពធនធន 
 

9.1 ថវកិ 
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េឈម ះរូបយិបណ័្ណកនុង្រសុក៖  

មុខចនំយ្រតូវករ បរមិណ តៃំលឯកǂ 

(ǂមរូបិយប័ណ្ណខងេលើ) 

ចនំយសរុប 

(ǂមរូបិយប័ណ្ណខងេលើ) 
    
    
    
    

    

    

    
    

    

    
    

សរុប (ǂមរូបិយប័ណ្ណកនុង្រសុក) 

 

 

 

អ្រǂប្តូរ្របក់៖ US-$ 1 = ……….. (រូបិយប័ណ្ណកនុង្រសុក) 
 

 
 

សរុប (ជUS-$)  

ចនួំនេសនើពី HOC (ជUS-$)  

សហៃដគូជនួំយ (ជ US-$), េបើមន 
 
 
 

  

 
9.2.  សហៃដគូជនួំយ 

្របសិនេបើអនកមនគេំǍងនឹងសុរំបឺនទទួលជនួំយពីៃដគូេផƞងេទៀតសូមបេំពញខងេ្រកម(អងគករ ឯក

ជន ្រកុមហុ៊ន។ល។)សូមពនយល់៖ 

 េឈម ះ្របភពជនួំយ 
 

ចនួំនជUS-$  
 

មនគេំǍងនឹងសុ ំ(E) ឬ 

ធ្ល បប់នទទួល (R) 

កលបរេិចឆទ 
(DD/MM/YYYY) 
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9.3. ជនួំយវភិគទន 

្របភពភគេ្រចើនǕចរកបនេƽយមិនចបំច់ចនំយ្របក់! េហើយជួនកលមនភពងយ្រសួលកនុងករ

ទទួលជសភំរៈឬ េយបល់ពីជនំញករ េសៀវេភ កុពំយូទរ័ ទឹកថន ពំណ៌ ្រកƽស ប៊ចិ។ល។ ជជងǒច់

្របក់។សូមǍយ្របភពែដលអនកនឹងទទួលឬបនទទួល នូវជនួំយែបបជសភំរៈឬេសǏ៉៖ 

•  
•  
•  
•  
•  
•  
•  
•  
 
 

9.4. គេំǍងបេងកើន្របក់ចនូំល៖ មនយុវជនជេ្រចើនបនអនុវត្តគេំǍងបេងកើន្របកច់នូំល។ ្របសិនេបើអនកមនិ

Ǖចប៉នǒម ននូវចនូំលែដលនឹងបនមកពីផលិតផលឬេសǏ៉របស់អនក សូមរលំងចនុំចេនះ េហើយេឆ្លើយសនួំរ

ទី១ ែដលមនជបន្តបនទ ប់។ 

 
ឯកǂនឹងលក(់េបើមន) 

តៃំល 

 (រូបិយប័ណ្ណ  

កនុង្រសុក) 

ចនួំន នឹងលកក់នុង

១ឆន  ំ

ចនួំនលកប់នសរុប

កនុង១ឆន  ំ

(រូបិយប័ណ្ណកនុង្រសុក) 

ចនួំនលក ់បន

សរុបកនុង១ឆន  ំ

(ជដុǎ្ល ) 
     

 
     

 
     

 

      សរុប៖   
 
 

1. េតើមនអនកេផƞង ដូចជ្រកុមហុ៊ន អងគករេផƞងៗកពុំងអនុវត្តគេំǍងែបបេនះឬេទកនុងតបំន់ជិត

ខង?  
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2. េតើមនមនុសƞប៉ុនម ននក់នឹង្រតូវករផលិតផលរបស់អនក? េតើនឹងមនទីផǜរសǍំប់ផលិតផលេនះ

ឬេទ? 

 
 
 
 

3. េតើចនូំលសុទធរបស់អនកនឹងមនប៉ុនម នកនុង១ឆន (ំជដុǎ្ល )? 

 
 
 
 

4. េតើនឹងមនតរូំវករេលើករេចញជចបប់អនុញញ តេលើករអនុវត្តគេំǍងេនះឬេទ? (Ǖជញ ធរកនុង

្រសុក ឬកនុងតបំន់) 
 
 
 
 

      5- េតើតៃំលេលើទីផǜរៃនផលិតផលឬេសǏ៉របស់អនកប៉ុនម ន? 

 
 
 

10. និរន្តរភពៃនគេំǍង៖  

េតើគេំǍងនឹងបន្តយ៉ងដូចេម្តចេពលែដលអនកបនចនំយអស់ថវកិែដលេសនើសុ?ំ (ពី១០០េទ៣០០ពកយ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ឯកǒរចបំច៖់ 

• ្របវតិ្តរូបសេងខប(Curriculum Vitae) របស់អនក្រគប់្រគងវយ័េកមងរបស់គេំǍង (១ទពំ័រ)  

• រូបថតឌីជីថលពីទីកែន្លងអនុវត្តគេំǍង េបើǕច េƽយមនភស្តុǂងនូវតរូំវករៃនគេំǍង;  

• សបុំ្រតអនុǒសន៍(letter of recommendation)ពីអនកែដលមនបទពិេǒធន៍និងវយ័ចនំស់ 

េ្រកពីǒច់ញតិ។ 


